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OPIS TECHNICZNY DO PROJEKTU ,Zdrowo i bezpiecznie — budowa sporfowych

sitowni zewnetrznych oraz modernizacja i rozbudowa monitoringu w miejscowosciach
Jonkowo i Giedaijty”

i rozbudowa monitoringu w miejscowosciach Jonkowo i Giedaity”

SPIS TRESCI:

l. Podstawa opracowania projektu.

Il Zakres materiatéw zrodtowych stanowiacych podstawe do opracowania:
M1 Cel i Zakres inwestycji:

IV. Teren lokalizacji inwestycji:
V. Zalozenia projektowe:
1. Koncepcja architektoniczno — krajobrazowa
2. Elementy wyposazenia terenu
3. Uktad komunikaciji
4. Uklad szaty roslinnej
5. Harmonogram wykonywania prac
6. Dane bilansowe
VI. Uwagi koncowe .

VIl. Zaftaczniki graficzne

rys. nr 1 — Zagospodarowanie terenu Jonkowo — Stan istniejacy skala 1:200

rys. nr 2 — Zagospodarowanie terenu Jonkowo - Zagospodarowanie terenu skala 1:200

rys. nr 3 — Zagospodarowanie terenu Jonkowo — Zagospodarowanie terenu / Sitownia skala 1:100
rys. nr 4 — Zagospodarowanie terenu Giedajty - Zagospodarowanie terenu / Sitownia skala 1:500
rys. nr 5 — Zagospodarowanie terenu Giedaijty — Zagospodarowanie terenu / Sitownia skala 1:100
rys. nr 6 — Zagospodarowanie terenu Jonkowo — Monitoring skala 1:500
rys. nr 7 — Zagospodarowanie terenu Jonkowo — Monitoring skala 1:500
rys. nr 8 — Zagospodarowanie terenu Jonkowo — Monitoring skala 1:500
rys. nr 9 — Zagospodarowanie terenu Jonkowo — Monitoring skala 1:500
rys. nr 10 — Zagospodarowanie terenu Giedaijty — Monitoring skala 1:500

Zal. nr 1 — Zagospodarowanie terenu Jonkowo - przekrdj AA

Zat. nr 2 — Zagospodarowanie terenu Jonkowo - przekréj BB

Zal. nr 3 — Zagospodarowanie terenu Jonkowo - spis urzgdzen matej architektury
Zat. nr 4 — Zagospodarowanie terenu Jonkowo - spis urzadzen sitowni zewnetrznej
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Podstawa opracowania projektu

- Zlecenie Gmina wiejska Jonkowo
- Zespot projektowy

Inz. arch. kraj. Dariusz Niedziela

- data opracowania

Lipiec 2014

Il. Zakres materiatéw zrédiowych stanowiacych podstawe do opracowania:

~”

- Zlecenie od inwestora, czerwiec 2014

- Badania i pomiary terenowe

- Mapa sytuacyjno - wysokosciowa do celéw projektowych w skali 1:500,
- Ustawa ,Prawo budowlane”,

- Ustawa ,Prawo Ochrony Srodowiska”;

- Inwentaryzacja elementéw parkowych;

- Podstawowa inwentaryzacja zieleni

- Dokumentacja fotograficzna

Cel i Zakres inwestycji:

Celem dziatania jest przede wszystkim podniesienie bezpieczenstwa
mieszkafncow i gosci, wzrost integracji mieszkancow i zwigkszenie atrakcyjnosci
miejscowosci, ograniczenie tendencji do siedzacego, biernego trybu zycia,
aktywizacja ruchowa oraz poprawa wydolnosci i sprawno$ci fizycznej
mieszkanhcow, upowszechnianie sportu jako dziatania przeciw negatywnym
zjawiskom i patologiom spotecznym.

Zakres inwestycji obejmuje modernizacje istniejacego monitoringu
analogowego na cyfrowy IP w rozdzielczosci 2 Mpx na terenie miejscowosci
Jonkowo oraz jego rozbudowe w miejscowo$ciach Jonkowo i Giedajty.
Uzupetienie i wymiana elementéw matej architektury na terenie parkowo -
rekreacyjnym w sasiedztwie Urzedu Gminy Jonkowo (wymiana donic, zakup koszy
na $mieci, tawek, o$wietlenia parkowego). Wzrost dostgpnosci infrastruktury
sportowo — rekreacyjnej i podniesienie sprawnosci fizycznej mieszkancow
Jonkowa i Giedaijt poprzez budowe sitowni zewnetrznych na terenie parkowo —
rekreacyjnym w sasiedztwie Urzedu Gminy Jonkowo oraz na terenie rekreacyjnym
w miejscowosci Giedajty. Przewidziane jest takze wykonanie chodnika z kostki
brukowej na terenie parkowo — rekreacyjnym w sgsiedztwie Urzedu Gminy
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Jonkowo zapewniajgcego skomunikowanie istniejgcego traktu spacerowego
z elementami sitowni zewnetrznej.

IV. Teren lokalizacji inwestycji:
Potozenie terenu:

Obszar opracowania zlokalizowany jest w miejscowosci Jonkowo i Giedaijty,
szczegobtowe umiejscowienie inwestycji pokazane w zatgcznikach do projektu.

Zainwestowanie istniejace wraz z uzbrojeniem:

- sie¢ ciggdw pieszych i pieszo-jezdnych

- elementy matej architektury- kosze, fawki na $mieci

- o$wietlenie parkowe

- uzbrojenie podziemne: przewody elektryczne.

Nie wyklucza sie istnienia innych elementéw uzbrojenia podziemnego.

V. Zalozenia projektowe:
1. Koncepcja architektoniczno — krajobrazowa:

Gtownym zatozeniem projektu jest potaczenie funkcji rekreacyjno-sportowej z funkcjg
komunikacyjna, poprawa bezpieczenstwa mieszkancéw poprzez instalacje kamer
monitoringu na terenie miejscowosci.

W obrebie zatozenia parkowego przy urzedzie gminy w Jonkowie projektuje sig
utworzenie sitowni zewnetrznej ( urzadzen), wymiang elementéw matej architektury:
donic, koszy na smieci, tawek, zamontowanie lamp zewnetrznych w obrebie gtdwnego
ciggu oraz zamontowanie monitoringu.

Na terenie miejscowosci Jonkowo planuje sie docelowo montaz 18 kamer
w miejscach do tego celu wytypowanych. Punkty montazu oznaczone s3g na
zatgcznikach do projektu.

Na terenie miejscowosci Giedajty projektuje sie utworzenie sitowni zewnetrznej (3
urzadzenia)

2. Elementy wyposazenia terenu
2.1. Mata architektura

Smietniki, donice, tawki i lampy parkowe.
Zastosowane rozwigzania muszg korespondowac z rozwigzaniami dla istniejgcego
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zagospodarowania i tworzy¢ kompozycyjng cato$c. Zastosowane elemé?fty matej
architektury (kosze, donice, fawki, lampy parkowe) proponuje sie dobra¢ z szerokiej
oferty firm posiadajacych urzadzenia o odpowiednich atestach i gwarancjach. Wybor
elementéw matej architektury powinien by¢ konsultowany przy wyborze
z projektantami.

2.2. Wyposazenie sitowni zewnetrznej

Wyposazenie sitowni
W miejscu wskazanym na planie sytuacyjnym — rys. nr 03, 04, 05 przewiduje sie
lokalizacje urzadzen sitowni zewnetrznej.
Dane techniczne
Zastosowane urzadzenia proponuje si¢ dobra¢ z szerokiej oferty firm posiadajacych
urzadzenia o odpowiednich atestach i gwarancjach. Wszystkie urzadzenia powinny
posiadaé certyfikat zgodnosci z europejskg norma stacjonarnego sprzetu do ¢éwiczen
EN957, oraz Polska normg PN_EN1176, a takze Polski Certyfikat Bezpieczenstwa B.
Fundamentowanie urzadzen sitowni wykona¢ z gotowych blokow betonowych,
wylewanych fundamentéw lub wedtug wskazan producenta urzgdzen.
o Siedziska, oparcia, podstawy obrotowe wykonane ze stali nierdzewne;j
o Podesty (tzw. stopki) wykonane ze stali nierdzewnej
e Kazde z urzadzen powinno by¢  wyposazone konstrukcyjnie
w mechanizm przeciwdziatajacy zakleszczeniom
e Instalacja do fundamentéw betonowych umieszczonych minimum 30 cm pod
powierzchnia gruntu (zgodnie z normg PN-EN 1176-1:2009). Montaz za
pomocy stalowej kotwy zalanej w betonie. Beton wytacznie certyfikowany,
minimum klasy C16/20.

Nawierzchnie sitowni zewnetrznej proponuje si¢ jako biologicznie czynne, a zatem nie
utwardzone, wysiewane odpowiednio dobrang mieszankg gatunkowg traw
sportowych.

2.3. Monitoring

Opracowanie dotyczace monitoringu wykonano w oparciu o:
« przeprowadzong wizje lokalng,

« oczekiwania Inwestora co do systemu,

« materiaty przekazane przez inwestora,

+ dostepne informacje techniczne

Rozwigzania techniczne projektowanego monitoringu powinny by¢ wykonane na
bazie parametréw technicznych i dostgpnych technologii, a nie pod katem
konkretnego producenta. Opracowanie, jesli chodzi o system transmisyjny, powinno
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byé rozwigzaniem nowoczesnym i spetniajgcym stan&é}d_ym %ﬁoﬁé{i‘ﬁﬁce
w powstajgcych systemach monitorowania wizyjnego IP. Zatozeniem jest zapewnienie
18 punktow kamerowych IP o rozdzielczosci 2Mpx z mozliwoscig wtaczenia sie do
istniejacej gminnej sieci Swiattowodowej, a przypadku Giedajt radiowego przesytu
danych w technologii 5 Ghz 2x2 MIMO i ciagtg cyfrowa rejestracja danych.

Rozmieszczenie Punktéw Kamerowych projektowanego systemu monitorowania
wizyjnego znajduje sie w miejscu wskazanym na planie sytuacyjnym — rys. nr 06, 07,
08, 09, 10 do niniejszego opracowania.

Instalacja punktéw kamerowych powinna byé wykonana starannie, zgodnie
z aktualnymi przepisami i uznanymi regutami techniki. Przy wykonaniu zasilania
kazdego punktu umiejscowienia kamer nalezy wzia¢ pod uwage istniejgcy uktad sieci
zasilajgcej w obiekcie. Wszystkie elementy i przewody w musza byé trwale
i estetycznie zamocowane. Do wykonania instalacji zasilajgcej i sygnatowej nalezy
zastosowaé odpowiednie przewody, przystosowane do ich srodowiska pracy. W razie
potrzeby przewody nalezy uktada¢ w rurkach lub korytkach ostonowych, o trwatosci
odpowiedniej dla lokalnych warunkéw atmosferycznych.
Kamery montowane beda na stupach energetycznych, krawedziach budynkéw
I innych elementach infrastruktury budowlanej. Kazde umiejscowienie kamery powinno
by¢ konsultowane z projektantem.

W miejscu wskazanym na planie sytuacyjnym — rys. nr 06, 07, 08, 09, 10 przewiduje
sie lokalizacje urzgdzen sitowni zewnetrznej. Umiejscowienie kamer :

1. KAM 1 — stup betonowy przy bramie wjazdowej od zaplecza budynku Urzedu

Gminy.

KAM 2, KAM 3, KAM 4 — krawedzie budynku Urzedu Gminy.

KAM 5, KAM 6 — stup betonowy w parku bramie wjazdowe]

KAM 7 — Plac 650 — lecia Jonkowa — stup betonowy przy budce telefonicznej

KAM 8 — Plac 650 — lecia Jonkowa — stup betonowy naprzeciwko banku.

KAM 9, KAM 10 — Plac 650-lecia Jonkowa — stup betonowy przy skrzyzowaniu z ul.

Hanowskiego

7. KAM 11 - krawedz budynku GS przy ulicy Hanowskiego (obok targowiska
wiejskiego)

8. KAM 12, KAM 13 - stup betonowy przy skrzyzowaniu ulic Hanowskiego i Lipowej
(naprzeciw Domu Strazaka)

9. KAM 14, KAM 15 - stup betonowy przy ul. Hanowskiego (obok budynku
Gimnazjum)

10.KAM 16, KAM 17, KAM 18 — stup stalowy przy przepompowni $ciekow w
Giedajtach (skrzyzowanie ulic Kwiatowej i Zurawiej)

Oy 1
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3. Uktad komunikacji pieszej

Uktad komunikacji umozliwia uzytkownikom dogodne doj$cie oraz projektowanych
elementéw sitowni zewnetrzne;j

Zaproponowano nastepujgcy rodzaje nawierzchni :

- nawierzchnia z kostki betonowej o wym. 20 x 15 x 6¢cm w kolorze szarym

- nawierzchnia z kostki betonowej o wym. 20 x 15 x 6cm w kolorze czerwonym

Wszystkie ciggi piesze oraz styki nawierzchni wykonczy¢ obrzezami betonowymi
trawnikowymi o wymiarach 6x20x100, w kolorze szarym.

Przed przystgpieniem do wykonywania nawierzchni utwardzanych nalezy upewni¢ sie
czy wczesniej zostaty potozone przewody instalacji elektrycznej, nawadniajacej lub
innej. Jezeli nie nalezy uzgodni¢ z odpowiednimi branzami lokalizacje przepustéw pod
nawierzchniami.

Wheki
Whneki pod tawki wykonaé z czerwonej kostki betonowej, wneki pod donice wykonaé z

szarej kostki betonowej. Wneki pod donice nalezy wykonaé¢ wedlug wskazan na
rysunku planu, zachowujgc osiowo$¢ wzgledem wyznaczonych w planie punktéw.
Whneki pod donice powinny taczyé sie (przylegac) do ciagdéw pieszych. Wskazania jak
na rysunku planu.

4. Uklad szaty roslinnej,

Trawniki pod elementy sitowni zewnetrznych: Jonkowo, Giedajty
Zaktadanie trawnikow:

Przygotowanie podtoza:

Teren dokfadnie oczysci¢ z kamieni, gruzu, resztek budowlanych, chwastéw, korzeni
roslin itp. Trawnik zaktada¢ na odpowiednio przygotowanej 20cm warstwie dobrze
odchwaszczonej ziemi ogrodniczej. Ksztaltujgc teren nalezy zachowaé spadki. Po
wyréwnaniu powierzchnia przysziego trawnika po uwatowaniu powinna znajdowac sie
na poziomie (lub nieco nizej) graniczacych z nig nawierzchni i obrzezy. teren nie
powinien mie¢ dotéw, zagtebien i garbow.

Terminy siewu:

Trawniki nalezy zaktada¢ w terminach: 15.04-15.06 oraz 15.08-15.10

Dobér materiatu roslinnego:

Zastosowa¢ mieszanke traw na miejsca silnie deptane odpowiednig do warunkéw
klimatycznych Polski. Mieszanka nie powinna by¢ przeterminowana a opakowanie nie
uszkodzone i suche.

Technika sadzenia:

6
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Trawniki z siewu. Przygotowany teren delikatnie spulchni¢ grabiami. Wysiew nasion
krzyzowy (recznie lub siewnikiem)w odpowiednio uwilgocong glebe. Po wysiewie
nasiona przykry¢ centymetrowa warstwa ziemi kompostowej. Trawnik mocna podla¢
zraszaczem lub wezem z dyszg rozpylajacg strumien wody. Pierwsze koszenie

wykonaé gdy zdzbta trawy osiggng 8-10cm skracajgc o potowe.
5. Harmonogram wykonywania prac.

Harmonogram wykonywania prac
- organizacja placu budowy,
- prace porzadkowe- usuniecie nawierzchni, elementéw matej architekt.
- prace pielegnacyjne przy istniejagcym drzewostanie,
- wytyczenie geometrii nawierzchni i wnek
- zatozenie instalacji do o$wietlenia parku, oraz monitoringu
) - posadowienie elementéw matej architektury, sitowni zewnetrznej
- utozenie nawierzchni $ciezek parkowych,
- zakfadanie trawnikéw

6. Dane bilansowe:

Tab.1.
ZESTAWIENIE POWIERZCHNI UTWARDZONYCH
NR NAZWA POWIERZCHNIA UWAGI
(m?)
01 |KOSTKA BETONOWA 8 cm (TRAKTY PIESZE) 24 m?
w kolorze szarym
. 02 |[KOSTKA BETONOWA 8cm (wneki pod tawki) 15 m?
) w kolorze czerwonym
03 | KOSTKA BETONOWA 8 cm (wneki pod donice) 2
31m
W kolorze szarym
04 |OBRZEZE BETONOWE 8X30 137 mb
Tab.2. e B n " I AT S, )
ZESTAWIENIE OBIEKTOW MALEJ ARCHITEKTURY | OSWIETLENIA

NR NAZWA ILOSC (sztuk) T UWAGI
01 | [LAWKI podstawa zeliwna / drewno sosnowe 6 SZT

(wys.77cm; dt.180cm, szer. siedziska 42cm)
02 | |[KOSZE NA SMIECI BETONOWE ($rednica 8 SZT

55¢cm; wys.65cm; waga 190 kg)
03 | |LAMPA PARKOWA (wys.250cm; szer.60cm) 58ZT
04 | |DONICE BETONOWE (wys.50cm,; dt. 170cm, 12 SZT

szer.50cm; waga 420kg)
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Tab.3.
ZESTAWIENIE URZ/\DZEN SILOWNI ZEWNETRZNYCH
NR NAZWA ILOSC (sztuk) UWAGI
01 | |Wyciskanie siedzac + pylon + wyciag gorny 2
(2 stanowiska)
02 | | Narciarz/Surfer + pylon + Narciarz/Surfer ’
(2 stanowiska)
03 | | Biegacz + pylon + Orbitrek 2
04 | |Prasa nozna + pylon + Wio$larz 9
(2 stanowiska)
05 | | Twister (3 stanowiska) 1
06 | [Wioslarz 1
Tab4. I ST R
i ZESTAWIENIE ZIELENI
i NR NAZWA POWIER;CHNIA ' UWAGI
e HERe R L LI - | - 1 I A
02 | TERENY TRAWIASTE 15 m? }
L |05 TR S S AN ofics SR e T
| ZESTAWIENIE MONITORING 7
NR NAZWA ILOSE (sztuk UWAGI

01 | |Kamera IP 2.0 Mpx, kompresji video H.264 i
obrazu JPEG, 25kl/s przy rozdzielczosci 1080 P,
obstudze ICR Dzieri/Noc, wbudowanym
obiektywie 3,3 ~12mm, wbudowanym wejsciem
Micro SD max.32 GB, standardzie IP66, porcie
RJ45 i zasilaniu DC12V/AC24V(opcaja), PoE

18

02 | |Switch POE 8 portow RJ45 10/100Mb/s z
automatyczna negocjacjg szybkoscii potgczen i
automatycznym (Auto-MDI/MDIX) z tego 4 porty 6
w standardzie: 802.3 af z taczng moca zasilania
PoE: min. 57 W

03 | |Rejestrator IP z min. 32 wejsciami/wyjsciami
wideo, rozdzielczosci ekranu 1920x1080,
rozdzielczosci nagrywania do 5Mpx, kompres;ji 1
wideo/audio H.264, MPEG4/G.711 i archiwizacji
min. 16 TB dla HDD i 12 TB dla e-Sata

04 | | Odbiorcze urzadzenie wifi w technologii 6Ghz z

anteng dwupolaryzacyjng o zysku min. 13 dBi, 1
zasilane PoE, temperaturze pracy -25 C do +70
C
05 | | Router przewodowy o parametrach: 1 x port na
wkiadki Gigabit SFP, min. 5 x port Gigabit 3

Ethernet, temperaturze pacy -25 C do +70 C

06 | |Stup stalowy z fundamentem 1

Gun
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Uwaga : do zamowienia doda¢ 5%, powierzchnie podano orientacyjnie, wymiary
nalezy sprawdzi¢ na budowie.

VI. Uwagi koncowe:
Informacja dotyczaca bezpieczenstwa i ochrony zdrowia

1. Wykaz istniejgcych obiektow budowlanych

Inwestycja dotyczy przebudowy istniejacego parku; wystepuja sieci i instalacje

zewnetrzne; budynki istniejace w sasiedztwie nie wptywajg na zagrozenie
bezpieczenstwa robot.

2. Elementy zagospodarowania terenu, ktére mogq stwarzaé zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi

Elementy istniejacego zagospodarowania terenu stwarzajgce zagrozenie

bezpieczenstwa i zdrowia ludzi zatrudnionych przy realizacji robot:
- istniejgca sieci i instalacje zewnetrzne,

- charakter terenu (obecnos$¢ pobliskich mieszkancow)

- blisko$¢ ruchliwych ciggéw drogowych

3. Przewidywane zagrozenia wystepujace podczas realizacji robot budowlanych

W czasie realizacji robét moga wystapi¢ nastepujace zagrozenia:
1. Zagrozenia zwigzane ze sktadowaniem materiatow.
* nieodpowiednie sktadowanie materiatéw budowlanych,.
2. Zagrozenia zwigzane z przemieszczaniem materiatow i odpadow:

 uderzenie, przygniecenie cziowieka przez spadajace materiaty i ciezkie

elementy,

* awarie sprzetu w czasie pracy np. betoniarki, sprzetu elektrycznego.
3. Zagrozenia zwigzane z transportem ludzi, sprzetu.

» potkniecie sie, poslizgniecie, upadek ze srodkdw transportu,

* potracenia i uderzenia przez przemieszczajacy si¢ lub pracujgcy sprzet.
4. Zagrozenia zwigzane z wykonywaniem robot | pracg sprzetu.

» upadek ciezkich przedmiotow,

* upadek z wysokosci,

« upadek z wysokosci réznych przedmiotéw i narzedzi,

» zastabniecie w czasie robét.
5. Zagrozenia w czasie robét budowlanych i montazu instalacji.

e u n Autorska Pracownia

d95|gn Architektury Krajobrazu



Starestwe Powiatowe
w QOlgztynie
nLdrowo i bezpiecznie — budowa sportowych sitowni zewngtrznych oraz modgmjzaciagma 5
i rozbudowa menitoringu w miejscowoiciach Jonkowo i Giedajty'D-516 OLSZTYN
o

* przygniecenie przez ciezkie przedmioty,

* upadek z wysokosci,

* porazenia pradem elektrycznym,

* opary farb do zabezpieczen antykorozyjnych.
Zagrozenia wystepujg w czasie catego cyklu realizacji robot.
6. Oraz inne.

4. Sposbdb prowadzenia instruktazu pracownikéw.

Pracownicy powinni by¢ przeszkoleni w zakresie ogélnych przepiséw BHP, muszg
posiada¢ $wiadectwa szkolenia wstepnego i okresowego. Na stanowiskach pracy
nalezy przeprowadzi¢ codzienny instruktaz stanowiskowy zawierajacy:

- omowienie zakresu prac na dzien roboczy,

- wskazanie bezpiecznego sposobu ich wykonania,

- wyznaczenie o0sOb odpowiedzialnych za poszczegolne grupy pracownikow
w przypadku koniecznosci opuszczenia placu budowy przez mistrza lub
brygadziste.

5. Srodki techniczne i organizacyjne zapobiegajace niebezpieczeristwom

- zapoznanie z zasadami BHP wykonywania rob6t budowlanych

- nadzor kierownika budowy

- realizacja robo6t przez osoby posiadajgce odpowiednie przygotowanie zawodowe
oraz gdy jest to wymagane — odpowiednie uprawnienia

- uzywanie wtasciwej odziezy roboczej, zabezpieczen, kaskow itp.
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